JEZIS VSTAL Z MRTVYCH!

Proc cokoladové vejce?
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Predskolni deti (3-6 let)

VzKkriseni a velikonoc¢ni vajicka

Déti rady dostavaji darky. A tak jako na Vanoce ocekévaji hracky, o Velikonocich zase
n¢jaké dobroty a drobna piekvapeni (v Italii kazdé dit€¢ dostava Cokoladové vajicko, ve
kterém je ukryté néjaké piekvapeni).

Zeptejme se déti: ,,Pro¢ my kiest'ané slavime Velikonoce? Pro¢ dostavame sladkosti a
rizna piekvapeni?

Ve vajicku je Zivot
U starov€kych narodl bylo vajicko symbolem stvofeni, Zivota, ktery se chystéa vyrasit, a
ptirody, ktera se obnovuje.

Pro kiestany se stalo symbolem vzkiiSeni a nového Zivota v Kristu. Jako se kuratko
vylihne z vajicka, Kristus vychazi zivy ze svého hrobu: ,,Jezi§ zemiel a vstal z mrtvych,
abychom my méli zivot vécny®, fika sv. Pavel (srov. 1Kor 15). V nékterych hrobech
muéednikl v Rimé se nasla mramorova vajicka, ktera symbolizuji vzkiieného JeZise.

Vajicko se tak stalo obrazem Velikonoc a tak takeé vznikly mnohé lidove zvyky jako
napiiklad ono obdarovavani malovanymi vejci. Teprve kolem roku 1800 se rozsifil zvyk
obdarovavat se Cokoladovymi vejci, do kterych se pozdéji zafalo vkladat malé
piekvapeni.

Marie Magdalena a Tiberius

Jedna legenda vypravi, Ze po JeZiSové vzkiiSeni piiSla Marie Magdalska k cisafi
Tiberiovi s vajickem v ruce a zvolala: , Kristus byl vzkiisen!* A cisaf ji pry odpovédél,
Ze neni mozné vstat z mrtvych, stejné jako je nemozné, aby vajicko zcervenalo. V tu
chvili se stal zazrak a vaji¢ko, které s sebou Magdalena ptinesla, se zacalo barvit do
¢ervena. Nékteré ikony a obrazy Magdalenu skuteéné zobrazuji s Cervenym vajickem
Vv ruce.

RuzZencino dobré srdce

Rizenka byla hezkd a hodna hol¢iCka s zivyma modryma ocima. Kdyz se zacaly
pfiblizovat Velikonoce, zesmutnéla, protoze jeji rodina byla chuda a ona véd¢la, ze
nedostane zadné vaji¢ko s prekvapenim. Z hodin nabozenstvi védé¢la, ze Velikonoce se
neslavi kvili n&jakému vajicku, ale potfad slySela, jak o ném ostatni déti mluvi.
O velikono¢ni ned¢li po spolecném obédé chtéla vstat od stolu, ale najednou ji maminka
podavala mal¢ vajicko ovazané velkou barevnou stuhou. Riizenka nevédéla, co ma fici, a
byla z toho tak rozechvéla a prekvapena, Ze nemeéla ani odvahu ho rozbalit. Poprosila,



jestli by nemohla jit za kamaradkami a rozbalit ho spolu s nimi. Maminka souhlasila, a
tak RGZenka vybéhla i s vajickem ze dvefi.

Bézela a skakala $téstim, ale kdyz zabéhla za roh, uvidé€la chlapecka mensiho, nez byla
ona, ktery sedél na zemi a plakal, protoze zadné ¢okoladové vajicko nedostal. Riizenka
se podivala na n¢j, pak na své velikono¢ni vajicko a bez vahani mu ho vlozila do ruky.
Poprala mu hezké Velikonoce a bézela zpatky domil. Byla Stastnd, protoze dala trochu
radosti ditéti, které ji zrovna potiebovalo. Od toho dne uz jeji o¢i nebyly smutné, ale
naopak zétily iplné¢ novym svétlem.

Katechismus
Vychazime z textu Lk 24,1-6.

VzkiiSeni je nejvyznamnéj$i den pro kiestanskou viru. Velikonoé¢ni liturgie je plna
zpévu Aleluja, protoZe Péan je navzdy Zivy a daroval vSem lidem nadéji na vitézstvi nad
hiichem a smrti.

Dé&ti se ptaji: Proc¢ je dnes tak velka slavnost? Protoze JeziS poté, co proSel smrti, vstal
z mrtvych a zije navzdy.

V rodin¢ mizeme vysvétlit ditéti smysl slaveni Velikonoc mnoha zpusoby. Jednoduché
a bezprostiedni vyjadieni pouzivaji pii této prileZitosti nasi bratii na Vychodg¢, ktefi se o
Velikonocich, kdyz se potkaji nebo kdyz se rano probudi a pozdravi své nejblizsi
z rodiny, zdravi: ,Kristus vstal z mrtvych!“ — ,Opravdu vstal!* U obéda 0 ned¢li
velikono¢ni mohou rodic¢e kratkou modlitbou pozZehnat pokrmy a pfipomenout JeZiSovo
vzkiiSeni ¢tenim z evangelia, nebo piijmout ke spole¢nému stolu nékoho potiebného.

(Prevzato a upraveno z narodniho katechismu pro deéti 1talské biskupské konference)

Hra ,Velikonoc¢ni stafeta“

Tradi¢ni hru se lZici a pingpongovym mickem pfizpisobime velikono¢nimu obdobi.
Rozdé€lime déti na dvé skupiny. V kazdé skupiné se déti postavi do fady za sebe. Kazdy
dostane plastovou 1zici a cokoladové vajicko (piipadné celd skupina jedno ¢okoladové
vajicko, které si hraci predavaji). Hraci si daji 1zici drzatkem do st a poloZi na ni své
vajicko. Na znameni se ve skupiné jeden po druhém vydaji na druhou stranu mistnosti,
kde na n& cekd katecheta s otocenymi dlanémi. Toho musi placnout do dlani a co
nejrychleji se vratit za ¢aru svého druzstva a postavit se na konec fady. Poté vyrazi dalsi
hrac. Kdyz se vSichni vystfidaji, mohou spolecné sva cokolddova vajicka snist.

Pracovni list

1. Pracovni list zkopirujeme pro kazdé dite.
2. Dé&ti maji za kol najit a vybarvit vajicka, kterd najdou na zahradg¢.
3. Nakonec mtuzeme vystiihnout kosi¢ek a jedno nebo vice vaji¢ek, vyzdobit je a

nalepit na listky s blahopianim.
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KDO HLEDA, NAJDE JE
NA VELIKONOCNi ZAHRADE

Pomoz RizZence najit vejce na zahradé. Vybarvi vajicka a vloz je do kosicku.

Velikonoce

Zajicek skace mezi salatem
a hleda ¢okoladové vajicko.
Kuratko zkousi zobackem
otevrit skorapku a
kotatko vymysli novou hru.
Sténata dovadéiji...

O Velikonocich prozivame
velkou radost,
protoze Jezis vstal z mrtvych,
a daroval ndam novy Zivot!
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